
BQYTE CONG HOA xA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc I~p- TV do- H,nh plnic

S6:322 IQD-BYT Hit N(Ji, ngity()6 thang 2. nam 2020

QUYETDINH
V~ vi~c ban hanh HU'O'ngdin ch~n doan, di~u tr] viem dmmg ho hip

cip tinh do chung vi rut Corona moo (2019-nCoV)

BO TRUONG BO Y TE. .
Can cir Nghi dinh s6 75/2017IND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua

Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiem vu, quyen han va co c~u t6 chirc cua BQ
YtS' ,

Xet bien ban hop ngay 31101/2020 cua HQi d6ng chuyen mon c~p nhat,
sua d6i b6 sung Huang d~n chan doan, diSu tri viem dirong ho h~p c~p tinh do
chung vi rut Corona moi (20 19-nCoV);

Xet dS nghi cua Cue tnrong Cue Quan ly Kham, chua benh - BQY tS,

QUYETDINH:

Di~u 1. Ban hanh kern theo Quyet dinh nay Huang d~n ch~n doan, diSu
tri viem duong ho h~p c~p tinh do chung vi rut 2019-nCoV, thay thS huang d~n
chan doan, dieu tri benh viem phci c~p do chung vi rut Corona moi (nCoV) ban
hanh kern theo QuySt dinh s6 125/QD-BYT ngay 16/0112019 cua BQ truOng BQ
YtS.

Di~u 2. QuySt dinh nay co hi~u l\Ic k@til ngay ky, ban hanh.
Di~u 3. Cac ong, ba: Cl,lCtruOng Cl,lCQwin ly Kham, chua b~nh, Chanh

Van phong BQ; Chanh Thanh tra BQ; cac Vl,l truOng, C\lC truOng cua BQ Y tS;
Giam d6c cac b~nh vi~n tr\Ic thuQc BQ Y tS; Giam d6c Sa Y ts cac tinh, thanh
ph6 tf\ICthuQc Trung uang; Thu truOng y tS cac BQ, nganh; Thu truOng cac dan
vi co lien quan chiu trach nhi~m thi hanh QuySt dinh nay.!.

NO'inhijn:
- Nhu DiSu3;
- PTT VUDuc Dam (dSbao cao);
- VPCP, Ban Tuyen giao;
- PhOtru6ng Ban chi d~oQu6c gia PCD;
- T/vien Ban chi d~oQu6c gia PCD;
- Cac Thu tru6ng (dSbi~t);
- C6ng TTDT Be>Y T~, Trang TTDT Cvc QLKCB;
- Luu: VT, KCB.

KT. ~Q TRt[ONGArd-/
TRUON~



BOYTE CONG HoA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
DQc l~p - Tl}'do - H~nh phuc

HUONGDAN
Ch~n doan va di~u tr] viem d(fiYngh8 h~p c~p tinh

do chung vi rut Corona m6i (2019-nCoV)
(Ban hanh kern thea Quyit dinh s6 322 IQD-BYT ngay 06 thdng 2 ndm 2020

cua B(l truimg B(l Y Ii)

I.D~I ClfONG
Vi rut Corona (CoV) la mot ho vinit co kha nang lay truyen til d<)ngv~t

sang nguoi va gay benh cho nguoi tir cam lanh thong tlurong dSn cac tinh trang
benh nang, de doa tinh mang cua nguoi benh nhu Hoi clnrng ho h~p c~p tinh
nang (SARS-CoV) nam 2002 va H<)ichimg ho h~p Trung Dong (MERS-CoV)
nam 2012. Tir thang 12nam 2019, mot chung vi rut corona moi (2019-nCoV)da
duoc xac dinh la can nguyen gay dich nhiem trung ho h~p c~p tinh tai thanh ph6
Vfi Han (tinh H6 B~c, Trung Quoc), sau do Ian rong ra toan Trung Quoc va
nhieu quoc gia tren thS gioi. Chung 2019-nCoV ngoai kha nang lay truyen til
d<)ngv~t sang ngiroi, con co kha nang lay tn.rctiSp til nguai sang nguai qua giQt
b~ duang ho h~p khi tiSp xuc g~n.

Nguai nhiSm2019-nCoV co biSuhi~n lam sang da d:~mg:til nhiSmkhong
co tri~u chUng,gi6ng nhu cam cum thong thuang, t6i nhfing biSu hi~n b~nh ly
n~ng nhu viem ph6i n~ng, suy ho h~p, s6c nhiSm bung, suy chuc nang da co
quan va tu vong, d~c bi~t 0 nhfing nguai cao tu6i, nguai co b~nh m~n tinh hay
suy giam miSndich.

Hi~n nay chua co thu6c d~c hi~u va chua co v~c xin phong b~nh 2019-
nCoV nen chu ySu la di@utri h6 trq va di@utri tri~u chUng.Cac bi~n phap phong
b~nhchinh la phlit hi~n sam va cach ly ca b~nh.

II. CHAN DoAN
1.Dinh nghia ca b~nh
1.1. Tr(fiYng hQ'p b~nh nghi ngiY
Bao g6m cac truang hqp:
A. Nguai b¢nh co s6t va viern auirng h6 hap cap tinh vA khong ly giai

duqc b~ng cac can nguyen khac vA co ti@nsu dSn/o/di v@tu vung dich tS co
b~nhdo 2019-nCoV trong khoang 14ngay tru6c khi khoi phat cac tri~u chUng.

HOJ_C
B. Nguai b¢nh co bat kj; tri¢u chUng h6 hap naa vA co it nh~tm<)ttrong

hai ySu t6 dich tS sau, xu~t hi~n trong khoang 14 ngay tru6c khi khoi phat cac
tri~u chUng:
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a. nip xuc gdn (*) voi tnrong hQ'Pbenh co thS hoac xac dinh nhi@m2019-
nCoV.

b. Lam viec hoac co mat tai cac co sa y tS dang diSu tri cac ca benh viem
dirong ho h~p c~p tinh da:xac dinh hoac co thS nhiem 20 19-nCoV vA tiSp xuc
tnrc tiep voi nhfmg nguoi benh nay.

* TiSp xuc g~n bao g6m:

- nip xuc tai cdc co sa y d, bao g6m: true tiep cham soc nguoi benh
nhiim 2019-nCoV; lam viec cung voi nhdn vien y d nhiim 2019-nCoV; toi tham
nguoi benh hoac a cung phong benh co nguoi benh nhiim 2019-nCo V.

- nip xtu: true tiip trong khoang each :::;1-2 met voi truong h9P benh
nghi nga hade xac dinn nhiem 2019-nCoV.

- S6ng cung nha voi tnrong h9P benh nghi ngo hoac xac dinh nhiem
2019-nCoV.

- Lam viec cung phong, h9C cung lap, sinh hoat chung ... vbi truiJng h9P
b?nh nghi nga hoij:cxac ajnh nhiim 2019-nCo V.

- Di chuydn tren cimg phuang ti?n vbi truiJng h9'P b?nh nghi nga hoij:c
xac ajnh nhiim 2019-nCoV.

1.2. TnfcYng hQ'p b~nh co th~
La cac truOng hQ'Pb~nh nghi nga nhung khong thS l~y b~nh pham xet

nghi~m ho~c chua co kSt qua xet nghi~m kh~ng dinh.
1.3. TnfcYng hQ'p b~nh xac dinh
La truOng hQ'Pb~nh nghi nga ho~c co thS da: duQ'c kh~ng dinh b~ng xet

nghi~m real-time RT-PCR dUO'llgtinh vai 2019-nCoV ho~c b~ng Icy thu~t giai
trinh t\1'gene.

III. TRI~U CHUNG
1. Lam sang
- Thai gian u b~nh: til khi co phO'inhi@mvai din nguyen cho dSn khi co

tri~u chUng d~u tien til 2-14 I}gay,trung binh til 5-7 ngay.
- Tri~u chUng lam sang ban d~u hay g~p la s6t, ho khan, m~t moi va dau

ca. M9t s6 truOng hQ'P dau h9ng, nghttt mlii, chay nuac mlii, dau d~u, ho co
dmn, non va tieu chay.

- Di@nbiSn:

+ H~u hSt nguai b~nh chi s6t nhtt, ho, m~t moi, khong bi viem ph6i va
thuOng t\1'h6i ph\lc sau khoang 1 tu~n.

+M9t s6 truOng hQ'Pco thS viem ph6i, viem ph6i n~ng, di@ntiSn tai suy
ho h~p c~p (tha nhanh, kho tha, tim tai, ... ), h9i chUng suy ho h~p c~p tiSn triSn
(ARDS), s6c nhi@mtrimg, r6i IOiilnthang b~ng kiSm-toan, suy chuc nang cac cO'
quan d~n dSn tu vong. Thai gian trung binh til khi co tri~u chUng ban d~u t6i khi
di@nbiSn n~ng thuOng khoang 7-8 ngay.
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